
Monitoraggio dei sintomi 
relativi alla perdita della 
vista causata dalla LHON

Nome:

La LHON è una condizione  rara ed è difficile 
da diagnosticare, quindi tenere traccia dei 
sintomi potrebbe aiutare il medico nella 
diagnosi. Se si è affetti dalla LHON, i sintomi 
peggioreranno nel tempo. Si suggerisce di 
annotare le date in cui si notano nuovi  
sintomi o  cambiamenti di quelli esistenti in 
questo registro mensile.

Note aggiuntive:

Mese: Anno:

Sintomi Notato per la
prima volta il In un occhio In entrambi

gli occhi

Alterazioni 
della visione 
improvvise

Perdita di 
nitidezza

Offuscam
ento della 
vista

Perdita della 
visione a colori

Perdita della 
visione 
centrale

Altro 




